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こんにちは、ISD です。留学生のみなさんのお役に立つ情報や、最近のイベントなどのお知らせをま
とめて、月に１回お送りするニュースレターです。 
 

 
国民年金の加入と国民年金保険料免除の手続きは大丈夫ですか︖︕ 
国民年金は、在留カードを持っている２０歳以上の人は全員加入する義務があります。ただし、学生の間は手続きをす
ることによって年金保険料が免除・猶予されます。正規生と非正規生（研究生、交換留学生）で書類と申請の時期
が異なります。 
正規生   ４月に手続き 青い申請用紙 （学生納付特例の申請） 
非正規生 ７月に手続き オレンジの申請用紙 （免除・納付猶予の申請） 
毎年忘れずに手続きしましょう。ISD に書類があります。 
なお、昨年手続きをしている場合、役所から継続申請のはがきが届くことがあります。その場合ははがきを返送すれば 
区役所での手続きは必要ありません。 
 
ゆうちょ銀行︓６カ月以上日本に滞在した人は「居住者」手続きができます 
ゆうちょ銀行の口座を開いた場合、日本に来て最初の６カ月は「非居住者」として登録されます。 
非居住者は日本国内間の送金でも国際送金として扱われ、手数料が高く、クレジットカードも作れません。入国後 6か
月が経過すると、窓口で申請をすることにより「居住者」へ口座の設定を変えてもらえます。変更後は、居住者と同様に
ＡＴＭ等での送金が可能となり、クレジットカードも申し込めます。 
手続きは郵便局の窓口へ直接行ってください（予約はいりません）。 
 
もう悩まない︕日本語科目受講登録システムの登録方法と FAQ をまとめたホームページができました︕ 
千葉大学の Google アカウントでログインすると入れます。 
https://sites.google.com/office.gs.chiba-u.jp/nihongokamoku/ 
 
～ 引っ越しをしたら ～ 
春は引っ越しシーズンです。今までと違う市に移る場合は、元の市で「転出届」、引っ越し
先の市で「転入届」が必要です。千葉市内の異動でも「住民異動届」が必要です。また、
郵便局に登録すれば古い住所の郵便物を一年間無料で新しい住所に届けてくれます。   
詳しくは ISDの HP へ →引っ越しをするとき | ハウジング | 千葉大学 インターナショナルサポートデスク (chiba-
u.ac.jp)  
学生ポータルから新しい住所を登録することもお忘れなく。 
 
【︕重要︕】2025年度前期私費留学生の奨学金申請者登録について 【再掲】 
奨学金の登録は、4/1～4/15 に行います。3月下旬に ISD Web サイトで公開します。 
Moodle で登録できます。 
https://www.chiba-u.ac.jp/international/isd/jp/living/scholarship/foundation.html 
 
出入国在留管理庁からのお知らせ 【再掲】 
２０２５年４月１日から、在留資格の変更や在留期間の更新などに必要な手数料が高くなります。 
オンライン申請の方が窓口よりも手数料が安くなります。 
詳しくは入管のチラシを見てください→ 001431802.pdf (moj.go.jp) 
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